
 

Die Idee für das Mountainbike-Event entstand dank Laura Setz. Sie fragte Nevin und Arno Galmarini 

sowie eine dritte Person aus dem MTB-Umfeld in Thusis an, ob sie das Coaching übernehmen 

würden. Alle drei sagten zu so standen den Teilnehmenden drei Coaches mit viel Erfahrung zur Seite. 

Im Vorfeld hatten wir wegen des Wetters etwas Bedenken doch völlig unnötig: 

Sonnenschein, klare Sicht und eine wunderschöne Bergkulisse begleiteten uns durch den Tag. 

Am Vormittag wurden im Trailpark grundlegende Fahrtechniken geübt. Die Teilnehmenden wurden 

dazu in drei Gruppen eingeteilt jede Gruppe mit einem eigenen Coach. 

Nach einer gemütlichen Mittagspause ging es am Nachmittag nochmals in drei Gruppen auf die 

Trails: von oben den Berg hinunter, sicher begleitet und Schritt für Schritt an neue 

Herausforderungen herangeführt. 

Am Ende gab es nur strahlende Gesichter und viele Erfolgsmomente. 

Die Rückmeldungen waren durchgehend positiv besonders geschätzt wurden  

das Coaching in Kleingruppen und die motivierende Atmosphäre. 

Ein grosses Dankeschön an: 

Laura für die Organisation, 

Nevin und Arno sowie den dritten Coach für ihr Engagement, 

und an alle Teilnehmenden für die tolle Stimmung. 

Finanzielle Unterstützung erhielt dieser Event durch: 

Bündner Gehörlosenverein  

Gehörlosenclub St. Gallen 

Gehörlosenclub Zürich 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
Chur, November 2025  
 
Liebe Mitglieder*innen, 
 
Dieses Rundschreiben informiert euch über Neuigkeiten im Verein und gibt einen 
Ausblick auf die kommenden Veranstaltungen. 
_____________________________________________________________________ 
 
Rückblick: MTB Event in Thusis – BGV 
 
  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Gemeinsam mit der Fachstelle Bilinguale Chur  

organisieren wir Weihnachtlicher Ausklang in 

Chur.  

Wir würden uns sehr freuen,  

viele von euch dort zu sehen!        

_____________________________________________________________________ 
 
Veranstaltung – BGV 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
WETTBEWERB: Wir verwenden immer das BGV Manuelle Alphabet. Wir freuen uns über eure 
Ideen, wie ihr einen Gebärdenname. Gebärdenname von BGV mit einem Video an uns senden 
könnt. Bitte sendet euer Gebärden Video zusammen mit dem passenden Namen. Bei der 
Generalversammlung im Jahr 2026 wird abgestimmt, wer gewonnen hat; Mitglieder*innen erhält 

von uns einen kleinen Preis. Viel Spass beim Mitmachen. Danke!        

_____________________________________________________________________ 
 
Veranstaltung – FSB (Fachstelle Bilinguale Bildung)      
 
 

 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

FSB und BGV organisieren einen 

Spielnachmittag & Cafè des Signes. Wir 

laden alle herzlich ein, gemeinsam zu 

spielen ideal für kalte Tage, ohne 

elektronische Geräte. Für Verpflegung ist 

gesorgt.  

Kommt vorbei und habt Spass! 



 

EL SHOW DE CHAVI kommt zu uns. Klaus 

Abend mit Javier Guisado (CHAVI), einem 

gehörlosen Komiker aus Spanien. Der 

Vorstand der GCSG lädt herzlich ein. CHAVI 

unterhält mit Gebärdensprache, Mimik und 

Körpersprache. Festanlass zum Ehren des 

Vereins J. Wir freuen uns auf einen schönen, 

lustigen Abend. 

_____________________________________________________________________ 
 
 
Veranstaltung – OSTSCHWEIZ   
  
 
https://bfsug.ch/veranstaltung/vortrag-
invalidenversicherung-iv-2/  
 
 
 
 
 
 
 

_____________________________________________________________________ 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

file:///C:/Users/Michaela/Downloads/Einladung%20Klausfeier%20in%20Gossau%202025_Hoch%20A4.pdf  

_____________________________________________________________________ 
 
Informationen - SGB-FSS  
 
 
NEU: SRF bietet Gebärdensprache jetzt auch über WhatsApp an. Der Newsletter „SRF für Gehörlose“ wurde 
durch den neuen Kanal „SRF in Gebärdensprache“ ersetzt. So können Gehörlose direkt via WhatsApp 
informiert werden. So tritt man dem Kanal bei: QR Code scannen oder über einen Link beitreten. Das 
wöchentliche Programm in Gebärdensprache ist auf Play SRF verfügbar. Ziel ist eine direktere, schnellere und 
barrierefreier Kommunikation. Der Service wird vorerst nur auf Deutsch angeboten. https://www.sgb-
fss.ch/de/aktuell/srf-in-gebaerdensprache-jetzt-auf-whatsapp-verfuegbar/ 

 

Vortrag "Invalidenversicherung (IV)" 
 
Wann:  Freitag, 14. November 2025 
 
Zeit: 18.30 - 20.30h 
 
Wo: Pfarrei St. Johannes, Freiestrasse    
13, 8570 Weinfelden 
 
Anmeldeschluss: Mittwoch,  
5.November 2025 

https://bfsug.ch/veranstaltung/vortrag-invalidenversicherung-iv-2/
https://bfsug.ch/veranstaltung/vortrag-invalidenversicherung-iv-2/
file:///C:/Users/Michaela/Downloads/Einladung%20Klausfeier%20in%20Gossau%202025_Hoch%20A4.pdf
https://www.sgb-fss.ch/de/aktuell/srf-in-gebaerdensprache-jetzt-auf-whatsapp-verfuegbar/
https://www.sgb-fss.ch/de/aktuell/srf-in-gebaerdensprache-jetzt-auf-whatsapp-verfuegbar/


SDS-Weiterbildungskurs 

«Mit Spass zu mehr Kraft und Koordination Sportverletzungen 

verstehen und vermeiden» 

Kurstag: Samstag, 24. Januar 2026, 9.00 – 16.45 Uhr mit Mittagspause 

Ort: Landenhof Zentrum für Hören und Sehen, Turnhalle, 

Landenhofweg 35, 5035 Unterentfelden 

Kursleitung: Laura Setz (BSc Physiotherapeutin) und Luc Nuenlist (J+S 

Experte) 

Zulassungsbedingungen: offen für alle, Personen mit aktueller aktiver 

Trainertätigkeit in Tag / Block und Semesterkursen bei Swiss Deaf Sport 

haben Vorrang 

Anforderungen: Aktive Teilnahme an den Praxisteilen muss möglich 

sein 

Angaben zur Qualifikation: Die Weiterbildung verlängert die 

Qualifikation von J&S, SFV, Plu Sport und SDS-Trainer*in. Es wird eine 

Kursbestätigung abgegeben. Anmeldeschluss: 30. November 2025, E-

Mail: contact@swissdeafsport.ch 

 

_____________________________________________________________________ 
 

Veranstaltungen – SDS   
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
https://www.swissdeafsport.ch/de/events/kindertag-funsport/  
 

_____________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Der Eintritt gilt für alle Bereiche im 

Rolling Rock. Sobald du drin bist, 

kannst du alles ausprobieren. In 

einigen Bereichen wird Material 

benötigt bring eigenes mit oder leihe 

es vor Ort. Neben der Skatanlage 

(Skateboards, Freestyle Scooters, 

Freestyle Skate) gibt es Trampoline 

und Bouldering. Kinder von 7 bis 13 

Jahren können hier Funsport pur 

erleben. 

https://www.swissdeafsport.ch/de/events/kindertag-funsport/


Jugendtreff Eagle Eye, 22. November 2025 (Samstag) 

•   Datum: Samstag, 22. November 2025 

• Ort: Kletterhalle ISATIS, Aarburg 

• Treffpunkt: 10:00 Uhr, Bahnhof Olten (zwischen 

Gleis 4–7); Rückkehr 15:00 Uhr 

• Zielgruppe: Jugendliche 13–18 Jahre mit 

Hörbeeinträchtigung 

• Programm: Crashkurs Klettern, Pizza-Mittagessen, 

Nachmittags-Klettern/Bouldern 

• Kosten: 5 CHF (Zahlung bar/TWINT) 

• Anmeldung: bis 19.11.2025; erstes Mal 

Einverständniserklärung nötig 

• Kontakt: info@eagleeye-treff.ch oder Instagram 

jugendtreff_eagle_eye 

Begleitung: Yasmin und Jeanine. 

 

 

____________________________________________________________________ 
 
Varia          
 
Bündner Gehörlosenverein gratuliert movo herzlich zum Schweizer Preis für Darstellende Künste 2025. 
Der Preis wurde am 10. Oktober 2025 im Theater Equilibre in Fribourg vom Bundesamt für Kultur (BAK) 
verliehen. movo wurde 2006 unter dem Namen Theater Traum gegründet und ist eine Plattform, die 
gehörlose und hörende Menschen verbindet.Der Verein fördert Diversität auf und hinter der Bühne, bietet 
Gebärdensprach Theaterkurse, Tanzworkshops und barrierefreie Theaterbesuche, produziert eigene Stücke 
sowie Koproduktionen.Der SGB-FSS würdigt movos Beitrag zur kulturellen Inklusion und zur 
gleichberechtigten Teilhabe gehörloser Menschen an den Darstellenden Künsten. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
_____________________________________________________________________ 
 
        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 https://eagleeye-treff.ch/event/ 

mailto:info@eagleeye-treff.ch


_____________________________________________________________________ 
 
Informationen – DSGS Gebärdensprache        
 
SGB-FSS https://www.sgb-fss.ch/de/gebaerde-des-jahres/ 
 

 
Wir informieren gerne bei jeder Rundmail darüber, dass der Kanton Graubünden die drei 
Gebärdennamen berücksichtigt. Siehe den Link und viel Spass beim Anschauen und Kennenlernen 
der neuen Gebärdennamen. 
 
DOMAT EMS https://www.sgb-fss.ch/signsuisse/lexikon/115692/domat-ems  
 
DISENTIS https://www.sgb-fss.ch/signsuisse/lexikon/115689/disentis  
 
DAVOS https://www.sgb-fss.ch/signsuisse/lexikon/123599/davos  

_____________________________________________________________________ 
Herzliche Grüsse BGV-Vorstand 

https://www.sgb-fss.ch/de/gebaerde-des-jahres/
https://www.sgb-fss.ch/signsuisse/lexikon/115692/domat-ems
https://www.sgb-fss.ch/signsuisse/lexikon/115689/disentis
https://www.sgb-fss.ch/signsuisse/lexikon/123599/davos

