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Chur, Februar 2026
Liebe Mitglieder*innen,

Dieses Rundschreiben informiert euch Giber Neuigkeiten im Verein und gibt einen
Ausblick auf die kommenden Veranstaltungen.

Veranstaltung — Riickblick Weihnachtszeit in Chur #

Am 29. November 2025 Vormittag haben
wir in Chur einen Adventskranz-Workshop
zum Selbermachen organisiert. Zehn
Personen aus unserem Kanton sowie einige
Teilnehmende aus Zirich waren dabei. Es
nahmen ausschliesslich Frauen teil. Felix
erklarte allen Schritt fur Schritt, wie man
einen Adventskranz gestaltet.

DANKE FELIX! &

Am Nachmittag des 29. November
2025 besuchten wir gemeinsam
den Weihnachtsmarkt. Insgesamt
nahmen 14 Personen teil.

Wir hatten viel Spass, tranken
Glihwein und besichtigten
verschiedene Marktstande. Wie
jedes Jahr war der
Weihnachtsmarkt ein gelungener
Anlass.




Informationen — BGV A

WETTBEWERB: Wir verwenden immer das BGV Manuelle Alphabet. Wir freuen uns lber eure
Ideen, wie ihr einen Gebardenname. Gebardenname von BGV mit einem Video an uns senden
konnt. Bitte sendet euer Gebarden Video zusammen mit dem passenden Namen. Bei der
Generalversammlung im Jahr 2026 wird abgestimmt, wer gewonnen hat; Mitglieder*innen erhalt
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von uns einen kleinen Preis. Viel Spass beim Mitmachen. Danke! &
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Am 30.Dezember 2025 waren wir 25
Personen mit zwei Dolmetscherinnen
und sogar auch die zwei gehorlosen
Dolmetscherinnen. War sehr schén im
kalten Wald Konzert zu sehen und
verschiedene Markte mit Glihwein. Wir
haben zusammen getanzt war sehr
schon. Es gibt jedes Jahr solchen Event.




Veranstaltung — OSTSCHWEIZ

Spielnachmittag fiir Alle
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Wir organisieren einen Spielnachmittag, um das Spiel ,Stadt, Land, Fluss” kennenzulernen,
Dabei kénnen wir gemeinsam spielen, austauschen, miteinander diskutieren und
untereinander Kontakte pflegen

Alle sind herzlich eingeladen!

Wann: Mittwoch, 04. Februar 2026, 13.30 - 16.30 Uhr

Wo: GLZ Habsburg, Burggraben 26, 9000 St. Gallen

Wer: Regula Marfurt-Kaufmann

Kommunikation: Gebérdensprache

Kosten: 6.- (inkl. ein Kaffee oder Tee und Fasnachtschiiechli)

Wir organisieren einen
Spielnachmittag, um das Spiel ,,Stadt,
Land, Fluss” kennenzulernen. Dabei
kdnnen wir gemeinsam spielen, uns
austauschen, miteinander diskutieren
und untereinander Kontakte pflegen.
In entspannter Atmosphare steht der
Spal’ im Vordergrund, zugleich fordern
wir Kreativitat, Wortschatz und
spontanes Denken. Der
Spielnachmittag bietet auBerdem eine
schone Gelegenheit, neue Menschen
kennenzulernen, ins Gesprach zu
kommen und gemeinsam eine
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Beratung fur
Schwerhorige
und Gehdrlose
Ostschweiz

Id bitte bis Mi h, 28. Januar 2026 an ostschweiz@bfsug.ch
abwechslungsreiche Zeit zu
verbringen.
\f
solidarité fluide a Coire
Solidaritad fluenta a Cuera \‘

Der Nationale Gehdrlosen-Frauentag

am 17. Januar 2026 in Chur an der bW
Hohere Fachschule Ostschweiz war ein

voller Erfolg. Rund 110
Teilnehmerinnen und 18 Mitwirkende
nahmen teil. Thematisiert wurden
sexualisierte Gewalt, hausliche Gewalt
sowie Umfrageergebnisse aus dem
gehorlosen FINTA-Umfeld. Ein
besonderes Highlight war der Tanz
einer gehorlosen Frau aus Ghana, der
grosse Begeisterung ausloste und zum
Mittanzen einlud. DANKE! KO-Leiterin
& Team
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Veranstaltung — SDS wics Deet Spert

Unter dem neuen Namen
WinterAction erwartet Jung und Alt
ein abwechslungsreicher Wintertag
auf dem Hasliberg. Auf dem Programm
stehen eine Winterolympiade, eine
Schneeschuhtour und Schlitteln — mit
i e viel Bewegung, Spass und
Hasliberg/BE Naturerlebnis. Erwachsene kénnen an
allen Aktivitdten teilnehmen, Kinder an
der Winterolympiade und beim
Schlitteln. Den stimmungsvollen
Abschluss bilden ein Apéro und ein
gemeinsames Abendessen.

Winter Olympiade | Schneeschuhtour | Schlitteln

www.swissdeafsport.ch/de/events/winter-action-2026/?wcs_timestamp=1772272800

17. Bowling Cup 2026
Datum: Sa, 07.03.2026 SW I S S
Ort: Bowling Miami, Echandens

Zeit: 09.00-18.00 Uhr

Spielsystem: C U F

Damen & Herren/Einzel, 6 Spiele

Runde bis Final (Best of Three) B OWL I N G

Olbild: siehe Homepage
www.swissdeafbowling.com

07.03.2026

Bowling Miami, Chemin du Tennis 3,

Startgebiihr: CHF 45.— pro Person EUZRECHEDIEYE
Preisverteilung' naCh dem Final Im Women’s Singles / Men’s Singles, 6 matches

. Registration deadline: 22.02.2026
Bowlingcenter

SDS® . W¢ UPDATE
Swis af Sport erima fitnes

Anmeldeschluss: 22.02.2026
Anmeldung: Swiss Deaf Sport Bowling
Ilker Alan, bowling@swissdeafsport.ch

https://www.swissdeafsport.ch/wp-
content/uploads/2025/12/260307_17.

Anderungen vorbehalten. Alle herzlich
-CH-Bowling-Cup.pdf

willkommen.



http://www.swissdeafbowling.com/

SGB-FSS
Schweizerischer
Gehdrlosenbund

I _—
" Der Gehérlosenbund lddt zum 80-
' Jahre-Jubildaum ein
Am 17. Februar 2026 wird der
Schweizerische Gehérlosenbund (SGB-
- . FSS) 80 Jahre alt. Dieses besondere
Jubildum mochten wir gemeinsam mit

..80 JAHRE euch feiern —als Zeit zum
GEHORLOSENBUND Zusammenkommen, zum
Wir feiern unser Jubilaum und ungezwungenen Plaudern,

laden herzlich ein zum Geburtstag
und Tag der offenen Tur.

Dienstag, 17. Februar 2026
17.00 - 20.00 Uhr

Biiro Ziirich & Biiro Lausanne Warum ist dieses Jubildum wichtig?

> § 0 @ Das Jubilaum ist wichtig, weil es Gber
=

Austauschen und Zurtckblicken.

80 Jahre Einsatz fir Selbstbestimmung,

O J O Gleichberechtigung und
= — e gesellschaftliche Teilhabe gehérloser
@ Shiioeriuna 1 und hérbehinderter Menschen wiirdigt

und Motivation flir den weiteren
Einsatz in der Zukunft gibt.

Informationen — DSGS-Gebardensprache

Wir informieren gerne bei jeder Rundmail dariiber, dass der Kanton Graubiinden die drei
Gebardennamen berlicksichtigt. Siehe den Link und viel Spass beim Anschauen und Kennenlernen
der neuen Gebardennamen.

ENGADIN https://www.sgb-fss.ch/signsuisse/lexikon/131501/engadin

CAPUNS https://www.sgb-fss.ch/signsuisse/lexikon/131494/capuns

BUENDNER NUSSTORTE https://www.sgb-fss.ch/signsuisse/lexikon/131493/buendner-nusstorte

Die BGV wiinscht Euch noch eine schone Winterzeit.
Herzliche Griisse BGV-Vorstand


https://www.sgb-fss.ch/signsuisse/lexikon/131501/engadin
https://www.sgb-fss.ch/signsuisse/lexikon/131494/capuns
https://www.sgb-fss.ch/signsuisse/lexikon/131493/buendner-nusstorte

